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C u r r i c u l u m  v i t a e  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome Stefano Grottin 

 

Anno di nascita 1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

2015 ad oggi Medico competente libero professionista presso A.S.A. srl (UD) 

2017 Docente libero professionista per corsi di primo soccorso aziendale ex DM 388/2003 per 
conto di ErgonGroup (UD) 

Gennaio-Marzo 2015 Medico competente libero professionista presso Centro di Medicina SpA (TV) 

2014-2017 Medico competente libero professionista per Poste Italiane SPA FVG.. 

2014 Medico competente libero professionista per conto di Salus srl (GO), Salus Service srl (UD). 
Settori lavorativi: pulizie civili e industriali, trasporti, pubblica amministrazione, recupero 
tossicodipendenze e assistenza sociale, commercio, metalmeccanico, agricoltura, 
Protezione Civile, e altri. 

2013 Docente libero professionista in corsi per conseguimento della CQC - parte medica. 

Medico competente libero professionista presso SMA Service Srl (BL). Settori lavorativi: 
assicurazioni, vigilanza privata, ristorazione collettiva, commercio componenti elettrici, 
pulizie. Inoltre, medico competente presso Acciaierie Bertoli Safau Spa  e Assicurazioni 
Generali spa. 

2012-2016 Docente libero professionista per corsi di primo soccorso aziendale ex DM 388/2003 per 
conto di Si Cura Srl (gruppo Casa di Cura “Città di Udine”) e presso Confcommercio Udine, 
nel 2013 per Consilia CFO Srl (Roma). 

2012 Medico competente e responsabile del servizio di Medicina del Lavoro presso Polimedica 
“L.Pasteur” Diagnostica Medica Srl (UD). Gestione collaboratori dedicati e rapporti con le 
aziende. 

2011 Collaboratore presso studio di Medicina del Lavoro SA & SA SRL (CA) con incarichi di 
medico competente per sorveglianza sanitaria dei lavoratori e docenza per corsi di primo 
soccorso aziendale ex DM 388/2003 

2010-2011 Collaboratore presso studio di Medicina del Lavoro SICURLAV SRL (CA) (attività 
ambulatoriale e in unità mobile) con indirizzo in settore rifiuti, addetti alle pulizie, 
distributori di carburante, carrozzerie, uffici e pubblica amministrazione, assistenza 
sanitaria anziani. Docente per corsi di primo soccorso aziendale ex DM 388/2003. 

Aprile 2010 - Gennaio 2011 Medico prelevatore occasionale presso Laboratorio Analisi Cliniche di Monserrato (CA). 

2008-2011 Sostituzioni Medico di Guardia Medica e Medico di Base presso ASL n° 5 di Oristano, ASL n° 
6 di Sanluri, ASL n° 7 di Carbonia e ASL n° 8 di Cagliari. 

Novembre 2009 Relatore coautore al 72° Congresso Nazionale SIMLII, sessione comunicazioni orali a tema 
libero, con la pubblicazione: “Incidenza di patologie neoplastiche nei lavoratori 
dell’industria petrolchimica in Sardegna”. 

Agosto 2007 Prelievi di sangue presso laboratorio analisi di S. Sperate (CA). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

2007 ad oggi La formazione professionale è svolta in maniera continuativa tramite la frequenza di 
convegni, seminari, corsi e percorsi specifici. 

2009 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA 
DEL LAVORO - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI. 

2006 ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
CAGLIARI 

2005 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA - UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

1985 DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA - LICEO SCIENTIFICO STATALE G. ASPRONI DI IGLESIAS 
(CA) 

 

Lingue INGLESE 

Capacità di lettura   Sufficiente 

Capacità di scrittura   Sufficiente 

Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE/2016/679 (RGDP). 

 


