
   

 

   

 

Serena Plazzotta 
Nata a Tolmezzo il 07/02/1989 
A.S.A. srl | 0432941828 | serenaplazzotta@asasicurezza.eu 

Esperienza professionale 

Medico competente, A.S.A. S.r.l. | Dal 2019 ad oggi 
Si occupa della sorveglianza sanitaria presso aziende private ed enti pubblici. Collabora a progetti di 
promozione della salute come il WHP. 
Medico coordinatore per gruppi di Aziende sul territorio italiano. 
Tra le aziende seguite vi sono: 

 Electrolux 
 Gruppo Ferriere Nord 
 Gruppo Pittini 
 Kito Chain Italia S.r.l. 
 NET 

Docente presso aziende pubbliche e private | Dal 2018 - 2019 
Si occupava di gestire corsi per addetti al primo soccorso aziendale, formazione lavoratori preposti e 
dirigenti, formazione volta alla promozione della salute all’interno di programmi regionali ed europei.  

Pubblicazioni scientifiche 

2019 
 Relatrice presso 82°congresso nazionale SIML con il contributo ‘’ Night shift work and breast 

cancer in a cohort of female health care workers in Trieste hospitals’’ (Trieste, 25-27 settembre) 
 Submission del contributo ‘’Night shift work and breast cancer in a cohort of female health care 

workers in Trieste hospitals’’  
 Premio di studio "F.Gobbato" per il contributo ‘’Night shift work and breast cancer in a cohort 

of female health care workers in Trieste hospitals’’- 82°congresso nazionale SIML (Trieste, 25-
27 settembre) 

2017 
 Esposizione poster ‘’Ten-years incidence of latex symptoms, urticaria and contact dermatitis in 

a prospective cohort of health care students and residents in Trieste Hospitals (North East of 
Italy) 2004-2013’’ - VI Congresso nazionale ‘’Nuccio Abbate’’ delle scuole italiane di medicina 
del lavoro (Bologna, 12 giugno) 

2016 
 Pubblicazione del contributo ‘’Ten years incidence of contact dermatitis in a prospective cohort 

of health care workers in Trieste Hospitals (North East of Italy) 2004-2013’’ su British Journal 
of Dermatology 

 Submission del contributo ‘’Ten-years incidence of latex symptoms, urticaria and contact 
dermatitis in a prospective cohort of health care students and residents in Trieste Hospitals 
(North East of Italy) 2004-2013’’ 

2015 
 Relatrice presso 79°congresso nazionale SIML con il contributo ‘’Ten-years incidence of latex 

symptoms, urticaria and contact dermatitis in a prospective cohort of health care students and 
residents in Trieste Hospitals (North East of Italy) 2004-2013’’ (Roma, 21-23 settembre) 
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Il presente curriculum vitae è aggiornato al 22/06/2026 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della normativa sulla Privacy. Dichiaro sotto la mia responsabilità che, quanto  
riportato nel mio CV corrisponde al vero ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente della Repubblica  
28 dicembre 2000, n. 445 (Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa),  
consapevole della responsabilità penale per il rilascio di dichiarazioni mendaci prevista dall’articolo 76 del predetto D.P.R. 

 
 

Formazione 

Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro Trieste | 2014-2019 
Votazione 50/50esimi con lode presso l’Università degli Studi di Trieste  

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica | 2015 

 

Laurea in Medicina e chirurgia, Università degli studi di Udine | 2008-2014 
Laurea summa cum laude conseguita presso l’Università degli Studi di Udine 

Diploma, Liceo Classico Jacopo Stellini | 2003 - 2008 
Diploma di maturità superiore conseguita con il massimo dei voti con iscrizione all’albo nazionale delle 
eccellenze 

Tirocini 

Medico tirocinante presso INAIL Trieste | 2019 

Corsi 

Formatore corso sulla sicurezza | 2019 

Conseguimento titolo di RSPP | 2018 
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